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Jornada gratuita

El Colegio de la Arquitectura Técnica de Valencia te invita a un nue-
vo desayuno a debate en el que abordaremos un tema cada vez más 
relevante en el sector: la salud en los edificios.

En esta jornada analizaremos cómo el diseño, los materiales y las 
instalaciones influyen directamente en el bienestar de las personas. 
Desde la calidad del aire interior hasta la elección de soluciones 
constructivas saludables, exploraremos estrategias para crear espa-
cios más seguros y confortables.

A partir de los principios de la arquitectura saludable, conoceremos 
herramientas y criterios para identificar riesgos y mejorar las condi-
ciones ambientales en proyectos de edificación y rehabilitación.

Será una oportunidad para compartir experiencias, plantear dudas y 
generar un debate enriquecedor entre profesionales comprometidos 
con una construcción más consciente y saludable.

24 DE ABRIL DE 2026
De 9:30 a 10:15 horas

LUGAR DE CELEBRACIÓN
ONLINE: Plataforma ZOOM

INSCRIBIRME ONLINE

¡Te esperamos!

Participa en este espacio de encuentro profesional donde 
compartiremos conocimiento, experiencia y debate… 

HTTPS://WWW.CAATVALENCIA.ES/ENLACE.ASPX?ID=10032580


PONENTES

Javier Siles Conejo

Arquitecto Técnico y Máster Oficial en Dirección y Gestión de 
Proyectos por la Universitat Politècnica de València. Máster en 
Edificios Inteligentes y Construcción Sostenible y Passivhaus 
Tradesperson.
Tras casi 20 años de ejercicio multidisciplinar en el sector de 
la edificación, ha orientado su trayectoria hacia la mejora del 
desempeño energético de los edificios y la transición 
energética.
En esta nueva etapa profesional, combina la digitalización, el 
análisis técnico y la divulgación multimedia para acercar la 
sostenibilidad y la eficiencia energética a la ciudadanía y a los 
profesionales del sector.
Desarrolla su actividad divulgativa en redes sociales y en el 
proyecto Aula Passiv.

Sonia Hernández-Montaño Bou

Arquitecta máster en bioconstrucción. Directora del posgrado 
de arquitectura saludable y bioconstrucción de l'Escola Sert. 
Tutora del máster en bioconstrucción del IEB. Profesora 
asociada al departamento de construcción de la ETSALS.
Fundadora del estudio Arquitectura Sana, donde desarrolla 
proyectos propios y asesoramiento en arquitectura saludable a 
través de la bioconstrucción.
Miembro de la junta de AUS (agrupación de arquitectos por la 
sostenibilidad del COAC), y SOCSA (Sociedad catalana de salud 
ambiental, de la Academia de Ciencias Médicas de Cataluña y 
Baleares).
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Mar Pérez Gisbert

Arquitecta y Passivhaus Designer con formación en 
Bioconstrucción.
Miembro de la Plataforma de Edificación Passivhaus y 
delegada de la Comunidad Valenciana desde este año.
Desarrolla y dirige proyectos junto al equipo de Ensafer 
arquitectura, colabora con profesionales del sector que 
comparten su visión de la arquitectura sostenible y consciente, 
y ofrece consultorías particulares bajo el sello Arquitecta 
Consciente.

Enrique Salavert Ferrer

Arquitecto Técnico y Master en Bioconstrucción por el IEB.
Passivhaus Tradesperson.
Fundador del estudio de arquitectura Ensafer Arquitectura, 
con clara vocación en ECCN, Passivhaus y Bioconstrucción.
Desde hace más de 15 años, totalmente enfocado en la 
eficiencia energética en la construcción, y la industrialización, 
habiendo participado en varias de las primeras viviendas de 
calificacion “A” y Passivhaus de Valencia y Alicante y en 
diferentes proyectos de viviendas industrializadas.
Con un interés cada vez mayor por la salud de nuestro hábitat, 
por aquello que tocamos y nos rodea, lo que se refleja en 
proyectos, direcciones de obra, gestión de proyectos, y 
asesorías que realizamos.

MODERA

Victoria Fuster Mascarell

Arquitecta Técnica. Responsable de Formación del Colegio de 
la Arquitectura Técnica de Valencia.
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