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¿QUÉ ES ESTA INICIATIVA?
Un mastermind es una reunión periódica de un grupo redu-
cido de personas afines que comparten conocimientos, 
experiencias y apoyo mutuo para alcanzar metas persona-
les o profesionales específicas.
Se trata de la creación de un Grupo de Trabajo Lean
Construction, en formato mastermind, orientado a com-
partir conocimiento real entre compañeros.
Un espacio colaborativo, práctico y participativo, donde el 
valor está en la experiencia compartida.
No es necesario tener conocimientos específicos en Lean 
para participar.
¡Colabora en este grupo de trabajo!

OBJETIVO
•  Promover el pensamiento Lean aplicado a la construcción, 

mediante la aplicación de metodologías y herramientas 
Lean. Creando un espacio abierto y colaborativo entre 
profesionales con inquietudes en Lean Construction, 
donde puedan compartir experiencias, conocimientos e 
inquietudes.

• Generar píldoras formativas breves y aplicables, que pos-
teriormente se compartirán con el resto de colegiados.

Este grupo nace con una vocación clara: aprender juntos 
y devolver ese conocimiento al colectivo.

¿DE QUÉ HABLAREMOS?
· Takt Planning:

Debatiremos, con ejemplos, sobre la aplicación de 
diagramas Takt Planning en obras de edificación. El 
principal valor es la estabilidad que aporta, la visibilidad y 
la capacidad de reacción ante problemas de obra.

· Indicadores para el seguimiento de proyectos:
Debatiremos, con ejemplos, sobre cómo medir el avance 
real de los proyectos desde el punto de vista de 
producción. El foco estará en qué indicadores permiten 
entender si la obra está bajo control y cómo relacionarlos 
con términos económicos, de manera que nos permitan 
compararlos entre proyectos.

DIRIGIDO A
El grupo está abierto tanto para profesionales con amplia 
experiencia, como compañeros que quieran iniciar cono-
cimientos.

JAVIER JUÁREZ MARTÍNEZ
Arquitecto técnico colegiado, consultor Lean con 25 años de experiencia en constructoras de ámbito autonómico y 
nacional, aplicando mejora continua en producción y estudios para optimizar proyectos de edificación e infraestructuras. 
Durante cuatro años dirigió una entidad de control de eficiencia energética. 

FERNANDO RODRÍGUEZ SÁNCHEZ
Arquitecto técnico colegiado y fundador de A3 Lean Construction.  Acompaña a empresas constructoras en la planificación, 
ejecución y control de sus obras, aportando mayor previsión y capacidad de control. Creador del Sistema A3 de Control 
Económico de Producción, que proporciona una visión integrada del avance físico y económico, facilitando la toma de 
decisiones anticipada.
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