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Soluciones de Ventilacion Mecanica
Controlada (VMC) en viviendas individuales y
colectivas

13 de noviembre de 2025
de 16.30 a18.30 horas

OBJETIVOS El objetivo de esta jornada formativa es proporcionar a los participantes una vision completa
y actualizada sobre los sistemas de ventilacion en viviendas, abordando tanto los fundamentos
técnicos como la normativa vigente. A lo largo de la sesion, se analizaran las distintas
soluciones de Ventilacion Mecanica Controlada (VMC), incluyendo sistemas de simple flujo y
doble flujo con recuperacion de calor, asi como su aplicacion practica en diferentes contextos
normativos y de eficiencia energética.

Asimismo, se presentaran los principales marcos normativos que regulan el disefio y
dimensionado de estos sistemas, como el Codigo Técnico de la Edificacion (CTE), el Real
Decreto 235/2013 vy los requisitos para certificaciones energéticas como Passivhaus y los
Certificados de Ahorro Energético (CAEs).

Finalmente, se desarrollaran casos practicos para ilustrar la implementacion de soluciones de
ventilacion en situaciones reales, incluyendo estrategias de mitigacion del gas radon vy
cumplimiento de los requisitos tanto del CTE como del estandar Passivhaus.

PROGRAMA 1. Introduccidn a los sistemas de ventilacion en viviendas.

2. Soluciones de Ventilacion Mecanica Controlada en viviendas.
2.1 Soluciones de simple flujo.

2.2 Soluciones de doble flujo con recuperacion de calor.

3. Normativa de referencia para el calculo de sistemas de ventilacion en viviendas.
3.1 Cddigo Técnico de la Edificacion (CTE).
3.2 Real Decreto 235/2013: Certificacion de la eficiencia energética de los edificios.
3.3 Certificados de Ahorro Energético (CAEs).
3.4 Casas Pasivas. Certificacion Passivhaus.

4. Casos Practicos.
4.1 Soluciones de ventilacion simple flujo segun CTE.
4.2 Soluciones de ventilacién doble flujo con recuperacion de calor segun CTE.
4.3 Mitigacion de radon mediante soluciones de ventilacion.

4.4 Soluciones de ventilacion doble flujo con recuperacion de calor segun Passivhaus.
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AIRHOME-150 KIT AIRHOME VMC SOBECA
CON CERTIFICACION PASSIVHAUS DOBLE FLUJO CON RECUPERACION DE CALOR v

Reduce el consumo
energético de la
vivienda hasta un

CIE

DE LA EDIFICACION

Cumple con todos los
requisitos de ventilacion
establecidos en el CTE

CERTIFIED
COMPONENT

Solucién para renovar el

®

aire interior y recuperar la
energia consumida por los
sistemas de climatizacion y
refrigeracion
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Colegio Oficial de la
Arquitectura Técnica de Valencia

FUNDACION

VALENCIANA

Soluciones de ventilacién
Plug and Play adaptadas a
viviendas modulares

ARQUITECTURA TECNICA

Equipos de facil instalacion y
@ listos para funcionar que se
adaptan a los plazos cortos de

la construccion industrializada
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