Documento Basico SUA Seguridad de Utilizacion y Accesibilidad

Seccion SUA 1
Seguridad frente al riesgo de caidas

1 Resbaladicidad de los suelos

1 Con el fin de limitar el riesgo de resbalamiento, los suelos de los edificios o zonas de uso Residencial
Publico, Sanitario, Docente, Comercial, Administrativo y Publica Concurrencia, excluidas las zonas
de ocupacion nula definidas en el anejo Sl A del DB S, tendran una clase adecuada conforme al

punto 3 de este apartado.
2 Los suelos se clasifican, en funcién de su valor de resistencia al deslizamiento Ry, de acuerdo con lo
establecido en la tabla 1.1:

Tabla 1.1 Clasificacién de los suelos segun su resbaladicidad

Resistencia al deslizamiento Rq Clase
Ra<15 0
15 <Ry <35 1
35< Rq <45 2
Rq > 45 3

El valor de resistencia al deslizamiento Ry se determina mediante el ensayo del péndulo descrito en
el Anejo A de la norma UNE-ENV 12633:2003 empleando la escala C en probetas sin desgaste ace-
lerado. La muestra seleccionada sera representativa de las condiciones mas desfavorables de resba-

ladicidad.

3 Latabla 1.2 indica la clase que deben tener los suelos, como minimo, en funcién de su localizacién.
Dicha clase se mantendra durante la vida atil del pavimento.

Tabla 1.2 Clase exigible a los suelos en funcién de su localizacién

Localizacién y caracteristicas del suelo Clase
Zonas interiores secas
- superficies con pendiente menor que el 6% 1
- superficies con pendiente igual o mayor que el 6% y escaleras 2

Zonas interiores humedas, tales como las entradas a los edificios desde el espacio exterior M

terrazas cubiertas, vestuarios, bafos, aseos, cocinas, etc.

- superficies con pendiente menor que el 6% 2
- superficies con pendiente igual o mayor que el 6% y escaleras 3
Zonas exteriores. Piscinas . Duchas. 3

@ Excepto cuando se trate de accesos directos a zonas de uso restringido.
@ En zonas previstas para usuarios descalzos y en el fondo de los vasos, en las zonas en las que la profundidad no exceda
de 1,50 m.
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2

3

Discontinuidades en el pavimento

Excepto en zonas de uso restringido o exteriores y con el fin de limitar el riesgo de caidas como con-
secuencia de traspiés o de tropiezos, el suelo debe cumplir las condiciones siguientes:

a) No tendréa juntas que presenten un resalto de mas de 4 mm. Los elementos salientes del nivel
del pavimento, puntuales y de pequefa dimension (por ejemplo, los cerraderos de puertas) no
deben sobresalir del pavimento mas de 12 mm y el saliente que exceda de 6 mm en sus caras
enfrentadas al sentido de circulacion de las personas no debe formar un angulo con el pavimen-
to que exceda de 45°.

b) Los desniveles que no excedan de 5 cm se resolveran con una pendiente que no exceda el
25%;

c) En zonas para circulacion de personas, el suelo no presentara perforaciones o huecos por los
que pueda introducirse una esfera de 1,5 cm de diametro.

Cuando se dispongan barreras para delimitar zonas de circulacion, tendran una altura de 80 cm co-
mo minimo.

En zonas de circulacién no se podra disponer un escaldn aislado, ni dos consecutivos, excepto en
los casos siguientes.

a) en zonas de uso restringido;

b) en las zonas comunes de los edificios de uso Residencial Vivienda;
c) enlos accesos y en las salidas de los edificios;

d) en el acceso a un estrado o escenario.

En estos casos, si la zona de circulacion incluye un itinerario accesible, el o los escalones no podran
disponerse en el mismo.

Desniveles

3.1 Proteccion de los desniveles

1

Con el fin de limitar el riesgo de caida, existirdn barreras de proteccion en los desniveles, huecos y
aberturas (tanto horizontales como verticales) balcones, ventanas, etc. con una diferencia de cota
mayor que 55 cm, excepto cuando la disposicion constructiva haga muy improbable la caida o cuan-
do la barrera sea incompatible con el uso previsto.

En las zonas de uso publico se facilitara la percepcion de las diferencias de nivel que no excedan de

55 cm y que sean susceptibles de causar caidas, mediante diferenciacion visual y tactil. La diferen-
ciaciéon comenzara a 25 cm del borde, como minimo.

3.2 Caracteristicas de las barreras de proteccion

3.2.1 Altura

1

Las barreras de proteccion tendran, como minimo, una altura de 0,90 m cuando la diferencia de cota
que protegen no exceda de 6 m y de 1,10 m en el resto de los casos, excepto en el caso de huecos
de escaleras de anchura menor que 40 cm, en los que la barrera tendra una altura de 0,90 m, como
minimo (véase figura 3.1).

La altura se medira verticalmente desde el nivel de suelo o, en el caso de escaleras, desde la linea
de inclinacion definida por los vértices de los peldanos, hasta el limite superior de la barrera.
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Altura de la barrera
de proteccion> 1,10 m

Altura de la barrera
de proteccion> 0,90 m

0,55 m <H_<6,00m
H>6,00m

Figura 3.1 Barreras de proteccion en ventanas.

3.2.2 Resistencia

1 Las barreras de proteccion tendran una resistencia y una rigidez suficiente para resistir la fuerza
horizontal establecida en el apartado 3.2.1 del Documento Basico SE-AE, en funcidén de la zona en
que se encuentren.

3.2.3 Caracteristicas constructivas

1 En cualquier zona de los edificios de uso Residencial Vivienda o de escuelas infantiles, asi como en
las zonas de uso publico de los establecimientos de uso Comercial o de uso Publica Concurrencia,
las barreras de proteccion, incluidas las de las escaleras y rampas, estaran disefiadas de forma que:

a) No puedan ser facilmente escaladas por los nifos, para lo cual:

- En la altura comprendida entre 30 cm y 50 cm sobre el nivel del suelo o sobre la linea de in-
clinacion de una escalera no existiran puntos de apoyo, incluidos salientes sensiblemente
horizontales con mas de 5 cm de saliente.

- En la altura comprendida entre 50 cm y 80 cm sobre el nivel del suelo no existiran salientes
que tengan una superficie sensiblemente horizontal con mas de 15 cm de fondo.

b) No tengan aberturas que puedan ser atravesadas por una esfera de 10 cm de diametro, excep-
tuandose las aberturas triangulares que forman la huella y la contrahuella de los peldafios con el
limite inferior de la barandilla, siempre que la distancia entre este limite y la linea de inclinacién
de la escalera no exceda de 5 cm (véase figura 3.2).

Linea de inclinacién

Parte inferior de la barandilla

Figura 3.2 Linea de inclinacién y parte inferior de la barandilla

Las barreras de proteccion situadas en zonas de uso publico en edificios o establecimientos de usos
distintos a los citados anteriormente Unicamente precisaran cumplir la condicion b) anterior, conside-
rando para ella una esfera de 15 cm de diametro.

3.2.4 Barreras situadas delante de una fila de asientos fijos

1 La altura de las barreras de proteccion situadas delante de una fila de asientos fijos podra reducirse
hasta 70 cm si la barrera de proteccion incorpora un elemento horizontal de 50 cm de anchura, como
minimo, situado a una altura de 50 cm, como minimo. En ese caso, la barrera de proteccion sera ca-
paz de resistir una fuerza horizontal en el borde superior de 3 kN/m y simultaneamente con ella, una
fuerza vertical uniforme de 1,0 kN/m, como minimo, aplicada en el borde exterior (véase figura 3.3).
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Figura 3.3 Barrera de proteccion frente a asientos fijos.

Escaleras y rampas

4.1 Escaleras de uso restringido

1
2

N

La anchura de cada tramo sera de 0,80 m, como minimo.

La contrahuella sera de 20 cm, como maximo, y la huella de 22 cm, como minimo. La dimensién de
toda huella se medira, en cada peldano, segun la direccién de la marcha.

En escaleras de trazado curvo, la huella se medira en el eje de la escalera, cuando la anchura de
esta sea menor que 1 m y a 50 cm del lado mas estrecho cuando sea mayor. Ademas la huella me-
dira 5 cm, como minimo, en el lado mas estrecho y 44 cm, como maximo, en el lado mas ancho.

Podran disponerse mesetas partidas con peldanos a 45 ° y escalones sin tabica. En este ultimo caso
la proyeccion de las huellas se superpondra al menos 2,5 cm (véase figura 4.1). La medida de la
huella no incluira la proyeccién vertical de la huella del peldafio superior.

Dispondran de barandilla en sus lados abiertos.

H> 22 cm

>25cm

Figura 4.1 Escalones sin tabica

4.2 Escaleras de uso general

4.21 Peldaios

1

En tramos rectos, la huella medira 28 cm como minimo. En tramos rectos o curvos la contrahuella
medira 13 cm como minimo y 18,5 cm como maximo, excepto en zonas de uso publico, asi como
siempre que no se disponga ascensor como alternativa a la escalera, en cuyo caso la contrahuella
medira 17,5 cm, como maximo.

La huella H y la contrahuella C cumpliran a lo largo de una misma escalera la relacion siguiente:

54cm<2C+H<70cm
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H>28 cm

\
13cm<C<18,5cm

54cm<2C+H<70cm

—
1—T 13cm <C <18,5¢cm
l

H>28 cm

<15°

Figura 4.2 Configuracion de los peldainos.

2 No se admite bocel. En las escaleras previstas para evacuacion ascendente, asi como cuando no
exista un itinerario accesible alternativo, deben disponerse tabicas y éstas seran verticales o inclina-
das formando un angulo que no exceda de 15° con la vertical (véase figura 4.2).

Anchura

minima util

Anchura
total

Figura 4.3 Escalera con trazado curvo.

Anchura no computable

Anchura

minima util

Anchura
total

~/

3 En tramos curvos, la huella medira 28 cm, como minimo, a una distancia de 50 cm del borde interior
y 44 cm, como maximo, en el borde exterior (véase figura 4.3). Ademas, se cumplira la relacién indi-
cada en el punto 1 anterior a 50 cm de ambos extremos. La dimension de toda huella se medira, en

cada peldafio, segun la direccién de la marcha.

4 La medida de la huella no incluira la proyeccion vertical de la huella del peldafio superior.

4.2.2 Tramos

1 Excepto en los casos admitidos en el punto 3 del apartado 2 de esta Seccién, cada tramo tendra 3
peldafios como minimo. La maxima altura que puede salvar un tramo es 2,25 m, en zonas de uso
publico, asi como siempre que no se disponga ascensor como alternativa a la escalera, y 3,20 m en

los demas casos.

2 Los tramos podran ser rectos, curvos o mixtos, excepto en zonas de hospitalizacién y tratamientos
intensivos, en escuelas infantiles y en centros de ensefianza primaria o secundaria, donde los tramos

Uunicamente pueden ser rectos.

3 Entre dos plantas consecutivas de una misma escalera, todos los peldafios tendran la misma contra-
huella y todos los peldafios de los tramos rectos tendran la misma huella. Entre dos tramos consecu-

tivos de plantas diferentes, la contrahuella no variara mas de +1 cm.

En tramos mixtos, la huella medida en el eje del tramo en las partes curvas no sera menor que la

huella en las partes rectas.
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4 La anchura util del tramo se determinara de acuerdo con las exigencias de evacuacién establecidas
en el apartado 4 de la Seccién S| 3 del DB-SI y sera, como minimo, la indicada en la tabla 4.1.

Tabla 4.1 Escaleras de uso general. Anchura util minima de tramo en funcion del uso

Uso del edificio o zona

Anchura util minima (m) en escaleras pre-
vistas para un numero de personas:

<25 | s50 | s100 | >100

aparcamiento

Residencial Vivienda, incluso escalera de comunicacion con

1,00

Publica concurrencia y Comercial

Docente con escolarizacion infantil o de ensefianza primaria

0,80 @ 0,90 @ 1,00 1,10

Otras zonas

Sanitario Zonas destinadas a pacientes internos o externos
con recorridos que obligan a giros de 90° o mayores

1,40

1,20

Casos restantes

080 | 090? | 1,00

(1)

En edificios existentes, cuando se trate de instalar un ascensor que permita mejorar las condiciones de accesibilidad para

personas con discapacidad, se puede admitir una anchura menor siempre que se acredite la no viabilidad técnica y econé-
mica de otras alternativas que no supongan dicha reduccion de anchura y se aporten las medidas complementarias de mejora
de la seguridad que en cada caso se estimen necesarias.

()

Excepto cuando la escalera comunique con una zona accesible, cuyo ancho sera de 1,00 m como minimo.

5 La anchura de la escalera estara libre de obstaculos. La anchura minima util se medira entre pare-
des o barreras de proteccion, sin descontar el espacio ocupado por los pasamanos siempre que es-
tos no sobresalgan mas de 12 cm de la pared o barrera de proteccion. En tramos curvos, la anchura
util debe excluir las zonas en las que la dimension de la huella sea menor que 17 cm.

4.2.3 Mesetas

1 Las mesetas dispuestas entre tramos de una escalera con la misma direcciéon tendran al menos la
anchura de la escalera y una longitud medida en su eje de 1 m, como minimo.

2 Cuando exista un cambio de direccion entre dos tramos, la anchura de la escalera no se reducira a
lo largo de la meseta (véase figura 4.4). La zona delimitada por dicha anchura estara libre de obsta-
culos y sobre ella no barrera el giro de apertura de ninguna puerta, excepto las de zonas de ocupa-
cion nula definidas en el anejo Sl A del DB SI.

3 En zonas de hospitalizacion o de tratamientos intensivos, la profundidad de las mesetas en las que
el recorrido obligue a giros de 180° sera de 1,60 m, como minimo.

4 En las mesetas de planta de las escaleras de zonas de uso publico se dispondra una franja de pavi-
mento visual y tactil en el arranque de los tramos, segun las caracteristicas especificadas en el apar-
tado 2.2 de la Secciéon SUA 9. En dichas mesetas no habra pasillos de anchura inferior a 1,20 m ni
puertas situados a menos de 40 cm de distancia del primer peldafio de un tramo.
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Figura 4.4 Cambio de direccion entre dos tramos.

4.2.4 Pasamanos

1

Las escaleras que salven una altura mayor que 55 cm dispondran de pasamanos al menos en un
lado. Cuando su anchura libre exceda de 1,20 m, asi como cuando no se disponga ascensor como
alternativa a la escalera, dispondran de pasamanos en ambos lados.

Se dispondran pasamanos intermedios cuando la anchura del tramo sea mayor que 4 m. La separa-
cion entre pasamanos intermedios sera de 4 m como maximo, excepto en escalinatas de caracter
monumental en las que al menos se dispondra uno.

En escaleras de zonas de uso publico o que no dispongan de ascensor como alternativa, el pasa-
manos se prolongara 30 cm en los extremos, al menos en un lado. En uso Sanitario, el pasamanos
sera continuo en todo su recorrido, incluidas mesetas, y se prolongaran 30 cm en los extremos, en
ambos lados.

El pasamanos estara a una altura comprendida entre 90 y 110 cm. En escuelas infantiles y centros
de ensefianza primaria se dispondra otro pasamanos a una altura comprendida entre 65y 75 cm.

El pasamanos sera firme y facil de asir, estara separado del paramento al menos 4 cm y su sistema
de sujecion no interferira el paso continuo de la mano.

4.3 Rampas

1

Los itinerarios cuya pendiente exceda del 4% se consideran rampa a efectos de este DB-SUA, y
cumpliran lo que se establece en los apartados que figuran a continuacion, excepto los de uso res-
tringido y los de circulacion de vehiculos en aparcamientos que también estén previstas para la circu-
lacion de personas. Estas ultimas deben satisfacer la pendiente maxima que se establece para ellas
en el apartado 4.3.1 siguiente, asi como las condiciones de la Seccién SUA 7.

4.3.1 Pendiente

1

Las rampas tendran una pendiente del 12%, como maximo, excepto:

a) las que pertenezcan a itinerarios accesibles, cuya pendiente sera, como maximo, del 10% cuan-
do su longitud sea menor que 3 m, del 8% cuando la longitud sea menor que 6 m y del 6% en el
resto de los casos. Si la rampa es curva, la pendiente longitudinal maxima se medira en el lado
mas desfavorable.

b) las de circulacién de vehiculos en aparcamientos que también estén previstas para la circulacion
de personas, y no pertenezcan a un itinerario accesible, cuya pendiente sera, como maximo, del
16%.

La pendiente transversal de las rampas que pertenezcan a itinerarios accesibles sera del 2%, como
maximo.
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4.3.2 Tramos

1

Los tramos tendran una longitud de 15 m como maximo, excepto si la rampa pertenece a itinerarios
accesibles, en cuyo caso la longitud del tramo sera de 9 m, como maximo, asi como en las de apar-
camientos previstas para circulacion de vehiculos y de personas, en las cuales no se limita la longi-
tud de los tramos. La anchura util se determinara de acuerdo con las exigencias de evacuacion esta-
blecidas en el apartado 4 de la Seccion Sl 3 del DB-SI y sera, como minimo, la indicada para escale-
ras en la tabla 4.1.

La anchura de la rampa estara libre de obstaculos. La anchura minima util se medira entre paredes o
barreras de proteccion, sin descontar el espacio ocupado por los pasamanos, siempre que estos no
sobresalgan mas de 12 cm de la pared o barrera de proteccion.

Si la rampa pertenece a un itinerario accesible los tramos seran rectos o con un radio de curvatura
de al menos 30 m y de una anchura de 1,20 m, como minimo. Asimismo, dispondran de una superfi-
cie horizontal al principio y al final del tramo con una longitud de 1,20 m en la direccién de la rampa,
como minimo.

4.3.3 Mesetas

1

2

Las mesetas dispuestas entre los tramos de una rampa con la misma direccion tendran al menos la
anchura de la rampa y una longitud, medida en su eje, de 1,50 m como minimo.

Cuando exista un cambio de direccién entre dos tramos, la anchura de la rampa no se reducira a lo
largo de la meseta. La zona delimitada por dicha anchura estara libre de obstaculos y sobre ella no
barrera el giro de apertura de ninguna puerta, excepto las de zonas de ocupacién nula definidas en
el anejo SI A del DB SI.

No habra pasillos de anchura inferior a 1,20 m ni puertas situados a menos de 40 cm de distancia del
arranque de un tramo. Si la rampa pertenece a un itinerario accesible, dicha distancia sera de 1,50 m
como minimo.

4.3.4 Pasamanos

1

2

Las rampas que salven una diferencia de altura de mas de 550 mm y cuya pendiente sea mayor o
igual que el 6%, dispondran de un pasamanos continuo al menos en un lado.

Las rampas que pertenezcan a un itinerario accesible, cuya pendiente sea mayor o igual que el 6% y
salven una diferencia de altura de mas de 18,5 cm, dispondran de pasamanos continuo en todo su
recorrido, incluido mesetas, en ambos lados. Asimismo, los bordes libres contaran con un zé6calo o
elemento de proteccion lateral de 10 cm de altura, como minimo. Cuando la longitud del tramo exce-
da de 3 m, el pasamanos se prolongara horizontalmente al menos 30 cm en los extremos, en ambos
lados.

El pasamanos estara a una altura comprendida entre 90 y 110 cm. Las rampas situadas en escuelas
infantiles y en centros de ensefianza primaria, asi como las que pertenecen a un itinerario accesible,
dispondran de otro pasamanos a una altura comprendida entre 65y 75 cm.

El pasamanos sera firme y facil de asir, estara separado del paramento al menos 4 cm y su sistema
de sujecién no interferira el paso continuo de la mano.

4.4 Pasillos escalonados de acceso a localidades en graderios y tribunas

1

Los pasillos escalonados de acceso a localidades en zonas de espectadores tales como patios de
butacas, anfiteatros, graderios o similares, tendran escalones con una dimensién constante de con-
trahuella. Las huellas podran tener dos dimensiones que se repitan en peldafios alternativos, con el
fin de permitir el acceso a nivel a las filas de espectadores.

La anchura de los pasillos escalonados se determinara de acuerdo con las condiciones de evacua-
cion que se establecen en el apartado 4 de la Seccién Sl 3 del DB-SI.

Limpieza de los acristalamientos exteriores

En edificios de uso Residencial Vivienda, los acristalamientos que se encuentren a una altura de
mas de 6 m sobre la rasante exterior con vidrio transparente cumplirén las condiciones que se indi-
can a continuacién, salvo cuando sean practicables o facilmente desmontables, permitiendo su lim-
pieza desde el interior:
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a) toda la superficie exterior del acristalamiento se encontrara comprendida en un radio de 0,85 m

desde algun punto del borde de la zona practicable situado a una altura no mayor de 1,30 m.
(véase figura 5.1);

b) los acristalamientos reversibles estaran equipados con un dispositivo que los mantenga blo-
queados en la posicion invertida durante su limpieza.

Arco de
— maximo alcance
_~
( 0.85m 0,85m
k 0,85 m 1,30 m 1,30 m

Figura 5.1 Limpieza de acristalamientos desde el interior
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