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CONFERENCIA CLAVES

EL CAMINO DEL il

EXITO PROFESIONAL MUNDIAL

Antonio J. Alonso siempre ha defendido que para conseguir el éxito profesional solo hay un
camino valido: el de la excelencia personal. Un concepto general y dificil de sintetizar al estar
formado por multiples ingredientes que hay que saber identificar, combinar y cocinar.

Pero, icudles son esos ingredientes y como se deben utilizar? Enumerarlos sin mas pareceria

un ejercicio de frivolidad en esta época invadida por tantas recetas que prometen lo que ya q)

ha perdido casi toda su credibilidad. Propuestas de éxito asequrado de los predicadores de

la positividad, cada cual con su "Béalsamo de Fierabras” Faciles lecciones de vida, casi todas —.{,{
pendientes de demostrar. gt "’5%

115 CLAVES DE SUPERACION PERSONAL

Antonio J. Alonso Sampedro

Convencido de no hay mejor forma para convencer que la de hacer, nuestro ponente se
embarco en 2014 en una apasionante aventura personal que le llevo, aflo y medio después,
a conquistar un récord mundial para intentar demostrar muchas de las claves que explican
el éxito y que han sido recogidas en el libro "Marathon-15%: 115 CLAVES DE SUPERACION
PERSONAL" Algunas de ellas son las que nos trasladara en una charla muy vital que pretende
huir de las entelequias para buscar la factibilidad.

CONTENIDO

1. El Principio
2. El Proceso

3. El Camino

4. El Final

DIRIGIDO A

Directivos, empresarios y profesionales en general que aborden su actividad laboral con el
deseo constante de mejorar, pero con la sensacion de no avanzar todo lo que su esfuerzo
merece y la frustracion de no encontrar aquello que deben cambiar.

PONENTE

Antonio J. Alonso Sampedro es Master por Florida Atlantic University y por ESIC-Business
& Marketing School, Licenciado en Ciencias Econdmicas y Empresariales por la Universidad
de Valencia. Profesional multidisciplinar, tras mas de una década ocupando cargos de alta
responsabilidad en diversas compafiias nacionales y multinacionales del sector financiero,
reorienta con éxito su actividad profesional en 2002 como Business Coach.Es Coach
Profesional Sénior (CPS) por la Asociacion Espafiola de Coaching (ASESCO), Fundador de
la Asociacion de Coaching de la Comunidad Valenciana y Director de FORO COACHING
VALENCIA (perfil profesional ampliado).

FECHA Y HORA
23 de marzo de 2017, de 18,00 a 20,00 horas

CUOTA DE INSCRIPCION

Conferencia gratuita. Plazas limitadas. Es preciso formalizar la inscripcion.

INSCRIPCIONES

Presencial > Formacion CAAT, C/ Coldn n.c 42, 3¢, 6
Web> www.caatvalencia.es (exlusiva para Colegiados)
e-mail > formacion@caatvalencia.es

Telefénica > 96 353 60 02

LUGAR DE CELEBRACION
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